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Согласно Федеральному государственному 
образовательному стандарту учитель дол-
жен работать над развитием личности ре-
бенка через формирование универсальных 
учебных действий, обеспечивая ему воз-

можность самостоятельно ставить цели, искать и ис-
пользовать необходимые средства и способы их до-
стижения, контролировать и оценивать процесс и ре-
зультаты своей деятельности. Ведь не зря же китай-
ская пословица гласит: «Скажи мне — и я забуду, по-
кажи мне — и, может быть, я запомню, вовлеки меня — 
и я научусь». 

Только совместная деятельность учителя, иниции-
рующего и направляющего активность школьников в 
процессе учения, и деятельность учеников может при-
вести к саморазвитию всех участников образователь-
ного процесса. «Когда учащийся находится в совмест-
ном поиске с учителем, в поиске, тщательно подготов-
ленном и умело спровоцированном учителем, включа-
ются и развиваются все личностные качества» [2]. «Ес-
ли же обеспечить режим и темп познавательной де-
ятельности, созвучные с особенностями ученика, то 
эффективность такого индивидуального развития рез-
ко возрастает. Это, безусловно, намного сложнее, чем 
проводить традиционный урок с трансляцией знаний, 
когда познавательная инициатива только в руках учи-
теля. Но если мы говорим о развитии мышления каж-
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Великая цель образования — это не 
знания, а действия.
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дого ребенка, его воображения, то следует решитель-
но отказаться от устоявшихся пассивных форм работы 
на уроке» [5].

Поделюсь опытом осуществления системной де-
ятельности на примере работы по теме «Family Con-
flicts» в 9-м классе (учебник «Enjoy English», авторы  
М. З. Биболетова, Е. Е. Бабушис и др.) [1].

Первый урок данной темы начинается с просмотра 
фрагмента из фильма «Stepmother» (без звука, так как 
обучающиеся должны по увиденному отрывку опреде-
лить тему урока) — «Try to guess what we are going to 
discuss at the lesson».

Обсуждая после просмотра действия героев, выра-
жения их лиц, жесты, подвожу учеников наводящими 
вопросами к постановке цели урока и прошу их попы-
таться ответить на вопрос «Whatis а conflict?».

Работу с текстом (с. 110, упр. 27) разбиваю на этапы 
для формирования коммуникативных, регулятивных и 
логических УУД [3].

1-й этап. Делю текст на предложения по абзацам 
(на карточках четырех цветов), не акцентируя на этом 
внимание детей. Каждый ученик должен запомнить 
свое предложение, чтобы пересказать его как можно 
большему количеству человек. При этом также нужно 
запомнить и преобразовать информацию, услышан-
ную от своих собеседников. В ходе такой работы (пар-
ная и групповая) формируются логические УУД. Уче-
ники самостоятельно составляют из частей целое, до-
страивая и восполняя недостающее, строят логически 
правильную цепочку. Такая «мыслительная обработка 
учебного материала ведет к выделению главного, на-
хождению причинно-следственных связей, проникно-
вению в сущность изучаемого материала» [2]. Общаясь, 
дети не только проговаривают свои предложения, но и 
слушают других, запоминают.

2-й этап. Дети организуют группы по цвету карто-
чек, которые я у них забираю. Сейчас им необходимо 
восстановить последовательность предложений для 
воссоздания текста. Для этого нужно вспомнить и за-
писать предложения, выстроив их последовательно. 
Затем реконструированный текст читается по цепочке 
(дети сами определяют очередность), после чего срав-
ниваем с эталонным текстом (в зависимости от уров-
ня подготовленности обучающихся это может быть ли-
бо печатный вариант, либо аудиозапись). При необхо-
димости проводится коррекция и оценивается работа 
всей группы и каждого в отдельности.

На данном этапе совершенствуются регулятивные 
УУД: целеполагание и планирование.

3-й этап. Прошу учеников составить и записать на 
листочках бумаги вопрос по содержанию текста (зара-
нее готовлю карточки с вопросами, чтобы ребята мог-
ли воспользоваться, если вдруг возникнут затрудне-
ния при составлении). Далее проводим упражнение 
«Круг в круге», которое дает возможность многократно 
повторить свой вопрос, выслушать ответ и дать ответ 

на вопрос партнера. В ходе данного упражнения стоя-
щие во внешнем круге партнеры передвигаются впра-
во.

На данном этапе развиваются коммуникативные 
УУД: сотрудничество, управление поведением собе-
седника, умение выражать свои мысли в соответствии 
с поставленными задачами, владение такими формами 
речи, как диалог и монолог в соответствии с нормами 
языка.

4-й этап — контроль степени усвоения информа-
ции. Для этого этапа заранее готовлю листы формата 
А 4 с распечатанными буквами a, b, c и кладу их на пол. 
Все присутствующие слушают или читают (зависит от 
уровня знаний учеников) задание по содержанию тек-
ста, обсуждают в группе и выбирают отвечающего, ко-
торый должен встать рядом с буквой правильного, по 
их мнению, ответа [3]. 

К концу работы над темой обучающиеся уже могут 
самостоятельно и творчески использовать УУД, сфор-
мированные в ходе изучения темы, например, когда им 
предлагается составить и инсценировать неподготов-
ленные диалоги по сюжетным картинкам, выведенным 
на экран.

Очень важным моментом любой работы является 
рефлексия деятельности, которую можно проводить 
как в конце урока, так и после завершения темы. Здесь 
используются различные варианты:

1. Прием «Синквейн».
Синквейн — это стихотворение, которое требует 

синтеза информации и материала в коротких выраже-
ниях:

Conflict
Terrible and irritating

To shout, to fight, to disagree
Try to avoid conflicts peacefully!

Правила написания синквeйна: в первой строчке те-
ма называется одним словом (существительным). Вто-
рая строчка — это описание темы в двух словах (два 
прилагательных). Третья строка — описание действия 
в рамках темы тремя глаголами. Четвертая — это фра-
за из четырех слов, показывающая отношение к теме.

2. Прием «Акростих».
Акростих — это стихотворение, в котором началь-

ные буквы строк при чтении сверху вниз составляют 
слово:

Conflict is a natural thing in our life.
Often they happen because people don’t listen 

to each other well.
Nobody wants bad relations with others.
Fights and violence
Lead to misunderstanding and wars.
If we don’t respect the rights of other people
Conflicts always will happen.
That’s why we should try to avoid them 
in a peaceful way.
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При написании стихотворений учащиеся пересма-
тривают то, что они когда-то знали, узнали новое и си-
стематизируют все знания. Способность резюмиро-
вать информацию, излагать сложные идеи, чувства и 
представления в нескольких словах — важное умение. 
Оно требует вдумчивой рефлексии, основанной на бо-
гатом понятийном запасе. Каждой группе дается пять 
минут на то, чтобы написать выбранный ими вид сти-
хотворения. Можно предложить написание стихов до-
ма и приготовить постеры с последующим их оформ-
лением в классе.

3. Обмен мнениями. 
В конце занятия все садятся в круг (можно предло-

жить индивидуальное выполнение в письменной фор-
ме). Учитель предлагает ряд вопросов:

• Did you like the lesson? Why?/Whynot?
• What have you learnt today? 
• Have you worked hard/ with pleasure or were you 

lazy/inactive? Why?
• Was it interesting/boring? Why?
В результате проведенной работы над темой обуча-

ющиеся: 
• знают лексический материал и используют его в 

решении коммуникативных задач с различной степе-
нью сложности; 

• умеют вести диалог с партнерами и преодолевать 
трудности для достижения намеченной цели; 

• владеют навыками самоанализа и самооценки 
своей деятельности.
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