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В современной педагогике активно развивается 
новое психолого-педагогическое направление 
смысловая дидактика, в рамках которого ос-
новные дидактические категории пересмотре-
ны с позиций смыслоцентрированного подхо-

да (Абакумова И. В., Ермаков П. Н., Фоменко В. Т., Рудако-
ва И. А., Кагермазова Л. Ц., Колесина К. Ю. и др.).

Основная идея смысловой дидактики состоит в раз-
витии смысловой сферы личности в учебном процес-
се. Инициация смыслообразования учащихся, по су-
ти, является стратегической задачей смысловой моде-
ли обучения. Различные аспекты проблемы развития 
этой сферы в учебном процессе нашли отражение в ис-
следованиях Тищенко Н. Г. (о построении процесса об-
учения на образно-эмоциональной основе); Миронен-

ковой Н. Н., Бакулина А. В., Тер-Матиосовой Л. С. (о си-
туации ценностно-смыслового выбора, преодоления 
смысловых барьеров и др.); Колесиной К. Ю. (метапро-
ектное обучение); Гурова С. В. (стратегии смыслообра-
зования студентов), Савченко А. Б. (коммуникативный 
стиль педагога в инициации смыслообразования стар-
шеклассников) и др. 

Все исследования, посвященные глубинным, моти-
вационно-смысловым аспектам процесса обучения, 
тем не менее нуждаются в понимании на научно-мето-
дическом уровне применительно к различным педа-
гогическим условиям. Как было показано ранее, орга-
низационные формы обучения отражают заложенную 
в дидактическом методе идею деятельности [1, 92].  
В разнообразных дидактических системах реализуют-
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ся идеи познавательной, самостоятельной, мыслитель-
ной, интеллектуальной и других видов деятельностей. 
Урок как ведущая организационная форма обучения 
выполняет определенные функции в зависимости от 
специфики того или иного аспекта деятельности. 

В этой связи интерес представляет такая дидакти-
ческая категория, как форма обучения. Поскольку в 
рамках смысловой дидактики речь идет о смыслообра-
зующей деятельности учащихся, то возникает вопрос о 
том, как могут быть классифицированы организацион-
ные формы обучения и каким образом могут форми-
роваться учебные задания, которые учителя использу-
ют на таких уроках.

Для решения первой части исследовательской за-
дачи — выделения типов уроков в рамках смысло-
вой модели обучения — сформулируем исходные по-
сылки нашего исследования. Психологический аспект 
проблемы непосредственно связан со смыслообразо-
ванием личности, предполагающим переход от ситуа-
тивных, отчужденных смыслов в разряд значимых, лич-
ностных [6, 19]. 

Момент перехода в личностные смыслы также име-
ет педагогическое значение, поскольку в определен-
ной степени этим процессом можно и следует управ-
лять. В смысловой дидактике закреплены следующие 
понятия, в которых отражается идея смыслообразова-
ния и позволяет педагогу-исследователю выстраивать 
различные технологии обучения: смыслообразую-
щая деятельность, смыслообразующая активность, 
смыслообразующие стратегии учащегося и др. В рам-
ках учебного процесса смыслообразующая деятель-
ность осуществляется самим участником обучения, по-
скольку поиск смысла жизни был и остается главной 
целью его саморазвития. Смыслообразующая актив-
ность (потенциал) личности соотносится, прежде все-
го, с эмоциональным интеллектом (интенциями, пред-
чувствами, предсмыслами, символической интуицией 
и проч.) учащегося. Смыслообразующие стратегии свя-
зываются со смысловыми ориентировками, смысловы-
ми операциями, смысловыми действиями [3; 6; 7].

Согласно типологии смыслов, дидактический ме-
тод имеет двухвекторную направленность. Один век-
тор его структурно-содержательного ядра направлен 
вовнутрь, к себе, к ядру, базовой концепции лично-
сти. Другой вектор направлен вовне, к другим, к пред-
метам, явлениям, лицам, к системе отношений с ними  
[6, 29]. 

В связи со сказанным уроки могут быть обобще-
ны в две группы — интра- и интерперсональной на-
правленности [2, 83]. Основная цель интраперсональ-
ного урока состоит в усмотрении смыслов «для меня», 
осознании себя как субъекта через обращение к сво-
ей Я-концепции, образу Я, самооценкам, уровням при-
тязаний, самоотношению. Основная цель интерперсо-
нального урока, соответственно, заключается в осоз-
нании личностью учащегося своего места и роли в об-
щей системе смыслов других людей.

Реализация целей уроков осуществляется в соот-
ветствие с выбором учителем известных ему техноло-
гий обучения, но ориентированных именно на запуск 
смыслообразования (что является второй частью ис-
следовательской задачи). Приведем два примера, по-
кажем, как формируются типы учебных заданий для 
данной группы уроков.

Пример первый. Учитель выбирает на уроке в ка-
честве основной самостоятельную работу с учебной 
книгой. Следует подчеркнуть, что речь идет не о тра-
диционном учебнике, а об учебной книге на смысло-
вой основе, которая структурно представляет собой 
учебно-методический комплекс, структурно, содержа-
тельно и технологически инициирующий смыслообра-
зование учащихся. 

В исследовании [3, 47] обоснованы типы учебных 
заданий, разработанные в соответствие со смыслоо-
бразующей активностью и смыслобразующими страте-
гиями учащихся.

Критериями для выделения трех типов учебных за-
даний выступают: направленность смыслов, харак-
тер протекания внутренней деятельности и источни-
ки личностных знаний. Отразим на рисунке типы учеб-
ных заданий, рекомендуемые учителям для самостоя-
тельной работы старшеклассников с использованием 
учебной книги.

Согласно каждому критерию выделяют по два-три 
типа учебных заданий. Для самостоятельной работы 
учащихся на уроках интраперсональной направленно-
сти рекомендуем использовать следующие интрапер-
сональные учебные задания (первый критерий): зада-
ния интроспективной направленности; задания на са-
мооценку; хронотоп-задания; на развитее локус кон-
троля Я и др. [1;7] (см. рисунок).

На уроках интерперсональной направленности, от-
ражающих интерперсональные смыслы, вектор кото-
рых направлен от жизненного мира к формированию 
высших ценностей личности, ее смысложизненной 
концепции, рекомендуется использовать аддитивные 
(суммируется вклад каждого участника деятельности), 
компенсирующие (выделение среднего из индивиду-
альных решений группы), дизъюнктивные (выбор од-
ного решения из группового фонда) и конъюнктивные 
(учитывается специфический вклад каждого участника 
деятельности) задания [6, 30].

По характеру протекания внутренней деятельно-
сти (второй критерий) предлагаются рефлексивные, 
опережающие и задания на переживание. Рефлексив-
ные задания могут быть выражены в форме комменти-
рующих, разъясняющих, направляющих, стимулирую-
щих, эмоциогенно-оценочных и других знаковых ком-
понентов, а также системой образов, сравнений, мета-
форических описаний. Сущность заданий на опереже-
ние состоит во включении их в «не тот» временной пери-
од изучения определенного содержания, что позволяет 
усилить мотивационно-побудительную функцию, свя-
занную с формированием особого свойства личности — 
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ее направленности на перспективу. Задания на пережи-
вания нацелены на специфическую деятельность обу-
чающегося, соотносящую его с миром и решающую его 
реальные жизненные проблемы. Среди учебных зада-
ний на переживание отметим повторение пережива-
ний, «застижение врасплох» переживаний, замедление 
переживаний и др. [4, 23]. 

Типы учебных заданий: 1) на использование изо-
бразительно-выразительных средств; 2) на использо-
вание символических образов; 3) на самораскрытие 
субъектно-субъективного опыта — сгруппированы 
по источникам личностных знаний (третий критерий). 
Первые два типа заданий нацелены на «сведение аб-
страктных сущностей к непосредственным чувствен-
ным представлениям». Задания, направленные на са-
мораскрытие субъектного опыта, предполагают смыс-
ловую ориентировку, движение к постижению «замыс-
ла» и «смысла» содержания учебника. 

Вид учебных заданий для самостоятельной рабо-
ты учащихся с использованием учебной книги на уро-
ках интра- и интерперсональной направленности, та-
ким образом, сориентированы на осознание значимо-
сти (смысловых связей и отношений) себя в своей ба-
зовой структуре Я и в отношениях с другими. 

Другой пример. Учитель проводит урок с исполь-
зованием творческого метода обучения — эссе. Как из-
меняется содержание учебных заданий в проекции на 
смыслообразование? Для разработки учебных заданий 
на уроках интра- и интерперсональной направленно-
сти мы исходим из основных фокусов направленности 
сознания, о чем писал Д. А. Леонтьев. Процесс смысло-
образования будет запущен, если сознание направля-

ется на самого субъекта (интроспекция), а также на се-
бя и на объект одновременно, что предполагает само-
дистанцирование, способность посмотреть на себя со 
стороны (системная рефлексия) [5]. 

Ученый полагает, что учащегося следует научить 
«смотреть на себя со стороны» для познания себя же. 
Д. А. Леонтьевым и его научной школой обоснованы 
три используемые обычно респондентами способа 
описания себя (описание, отчуждение, фантазирова-
ние), которые могут быть экстраполированы в педаго-
гическую плоскость для разработки учебных заданий, 
используемых на уроках интра- и интерперсональной 
направленности. 

Учебные задания на описание себя могут содержать 
описание того, как учащийся обычно видит самого се-
бя в ситуациях «здесь и теперь». Учебные задания на 
описание себя также могут содержать детали внешно-
сти, одежды, интерьера, предпочитаемых цветов, че-
рез которые раскрывается внутренний мир личности.

Учебные задания на отчуждение предполагают 
описание себя с точки зрения третьего лица. Этими ли-
цами могут быть реальные, вымышленные, но как если 
бы они существовали (идеал, художественный герой) 
и фантастические, в существование которых поверить 
невозможно. 

Обратим внимание на использование специфиче-
ских ситуаций: прошлого (далекого и близкого), буду-
щего (определенного и неопределенного), проблем-
но-конфликтных, стрессовых и жизненно трудных си-
туаций.

Посредством использования данной группы зада-
ний, в которых содержательно отсутствует интерпре-

Рис. Типы учебных заданий интра- и интерперсональной направленности

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 



№ 3 (94) май—июнь 2014

с
и

б
и

р
с

к
и

й
  у

ч
и

т
е

л
ь

32

в  научном  поиске  

тация, можно самодистанцироваться. Это «как бы», но 
глазами других.

Фантазирование — способ ухода от выполнения 
инструкции, при котором учащийся не описывает се-
бя прямо, а рассуждает на посторонние темы. Тем не 
менее через такой способ самоописания удается «по-
щупать» наличествующие у учащегося проблемы, уста-
новки, стереотипы [5]. 

В целом же можно подчеркнуть, что использование 
данного типа учебных задач отражает уровни развития 
рефлексивной компетентности личности учащегося.

Подведем итог сказанному.
1. Выделен тип урока по критерию направленности 

смыслов. Учителям предстоит осмыслить содержание 
уроков интра- и интерперсональной направленности.

2. Учебные задания, сориентированные на «вклю-
чение» смыслобразования, гармонично встраиваются 
в любую определяющую урок технологию (метод) обу-
чения и учитывают особенности смыслообразующей 
активности учащихся, то есть те структуры, схемы, ко-
торые они предпочитают использовать в рамках эмо-
ционального интеллекта.

3. Типы учебных заданий также могут быть выделе-
ны с учетом способов самоописания, играющих значи-
тельную роль в смысловой динамике.

4. Разнообразие смыслообразующих стратегий обу-
словливает рождение новых типов учебных заданий на 
уроках интра- и интерперсональной направленности.

Сформулируем обобщенные выводы. 
Знание психологических механизмов смыслообра-

зования личности позволяет не подгонять, не изобре-
тать те или иные методы, приемы и технологии обуче-
ния, а выбирать их из арсенала способов смыслообра-
зования, что использует учащийся.

Изложенная в статье схема смыслообразующей 
деятельности личности сложна в реализации в рам-
ках учебного процесса как минимум по двум основа-
ниям. Во-первых, учитель не обладает в достаточной 
степени знаниями в области психологических меха-

низмов смыслообразования; во-вторых, у него отсут-
ствуют умения сопровождать процессы саморазви-
тия личности в учебном процессе. И это понятно, по-
скольку смыслодидактическое направление доста-
точно новое в педагогической науке и являет собой 
образец интеграции психологии и педагогики. Ска-
занное подтверждает необходимость в объединении 
усилий практических учителей и ученых в развитии 
современного урока.
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