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V VФ ормирование индивидуальной педагогической  
техники средствами музы кальной культуры
В статье описан опыт формирования педагогической техники студентов пединститута. Применяемые методы и 
формы помогают реализовать неповторимую индивидуальность, природный потенциал каждого студента, по
вышая тем самым их профессиональную компетентность. С целью осуществления интеграции теоретической и 
практической подготовки студентов создаются педагогические условия, при которых те или иные компоненты 
педагогической техники могут выступать целостно, синкретично. Средства музыкальной культуры выступают 
связующим фактором. Проведенный анализ различных подходов к определению сущности понятия «педагоги
ческая техника» позволил установить, что педагогическая техника — один из компонентов профессиональной 
готовности будущего педагога, стержнем которого является эмоционально-личностное воздействие на воспи
танников. Развитие таких творческих, эмоционально-интеллектуальных способностей является целью исследо
вательской работы.
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С
овременная система российского образо
вания диктует новые требования к уровню 
профессионализма педагога, что подтверж
дает новый стандарт педагога. Для системы 
образования XXI века характерен отказ от 
получения студентами готовых знаний, умений, мето

дов деятельности, аксиологических представлений. Го
товность будущих бакалавров педагогических направ
лений к профессиональной подготовке подразумева
ет определенный уровень теоретических знаний со
вместно с практической деятельностью. Одним из важ
нейших аспектов подготовки бакалавров, предопреде
ляющих результативность будущей профессиональной 
деятельности, является его педагогическая техника. 
Актуальность данного аспекта связана с проблемой 
поиска дидактического ресурса, эффективного спосо
ба эмоционально-интеллектуального влияния на сту
денческую педагогическую аудиторию.

Педагогическая техника — это феномен, который 
раскрывается в педагогическом, в социальном, в широ
ком психологическом контекстах. Появление смежных с 
педагогикой дисциплин, таких как философия образо
вания, сравнительная педагогика, социальная педагоги
ка и др. подразумевает и миграцию педагогических ком
понентов, в частности техники педагогической деятель
ности. Базируясь на сознательных и подсознательных 
сферах психики, педагогическая техника становится 
мощным рычагом влияния, а именно вербального воз
действия. Воздействие речью — это не просто процесс 
коммуникации, предполагающий использование вер
бальных и невербальных средств, это интерактивная 
наука, связывающая воедино целый кластер междисци
плинарных наук, от нейролингвистики до этнографии.

Педагогическая техника, определенная А. С. Мака
ренко в начале XX века как приемы педагогического воз
действия, прошла эволюционный путь, преломившись в 
смежных с педагогикой науках, что в XXI веке отобрази
лось в науке о речевом воздействии. Компетентные, пе
дагогически ориентированные специалисты в различ
ных сферах экономики и социальных отношений ищут 
пути овладения техниками влияния, необходимыми для 
успешной профессиональной деятельности. Формиро
вание педагогической техники, не только профессиона
лизма, но и личностного роста будущих педагогов, тре
бует разработок новых актуальных форм, синтезиро
ванных на междисциплинарном пересечении, интерак
тивных методов, средств обучения в образовательном 
процессе. Такое осмысление связано с поиском путей 
перехода от техногенной цивилизации XX века к антро
погенной цивилизации будущего.

Изученная психолого-педагогическая литература 
позволила выявить подходы к пониманию определе
ния «педагогическая техника».

По мнению А. С. Макаренко, педагогическая техни
ка включает в себя такие творческие составляющие пе
дагога, как педагогическая зоркость, юмор, фантазия, 
интеллект, техника речи, мимика, жесты, умение психо
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логического моделирования [5, с. 178]. Г. И. Баланюк [1, 
c. 25], Г. И. Щукина [8, с. 75], 3. М. Шиллина [7, с. 16-18] 
рассматривают содержание педагогической техники 
как личностные профессиональные качества педагога 
(тональность голоса, речевой тембр, пластику движе
ний, пользование демонстративным инструментари
ем), технику организации процесса обучения.

A. Я. Визгерд, И. А. Малафеев рассматривают в ка
честве компонентов педагогической техники педаго
гическое общение, управление вниманием, умение по 
внешним признакам определять внутреннее состоя
ние ребенка, чувство темпа в педагогических действи
ях, приемы выразительного показа чувств и отноше
ний, т. е. элементы актерского мастерства, культуры ре
чи: дыхание, голос, дикцию [3, с. 19-20].

B. А. Сластенин выделяет следующие элементы пе
дагогической техники: педагогическая осанка, дикция, 
эмпатические умения; умение передавать учащим
ся свои чувства, богатый внутренний эмоциональный 
мир, навыки актерской импровизации [6, с. 128].

В учебном пособии «Основы педагогического ма
стерства» И. А. Зязюн, рассматривая структуру педа
гогической техники, классифицировал умения в две 
группы: умения управлять собой, умения взаимодей
ствия с учащимися в процессе обучения. Е. В. Востро- 
илова полагает существование еще и третьей груп
пы компонентов педагогической техники, связанной с 
презентативными и самопрезентативными способно
стями педагога. Данная группа компонентов связана с 
имиджем, харизмой, энергетическим посылом участ
ников учебно-воспитательного процесса.

Проведенный анализ различных подходов к опре
делению сущности явления «педагогическая техника» 
позволил установить, что педагогическая техника — 
один из компонентов профессиональной готовности 
будущего педагога, стержнем которого являются эмо
ционально-личностные средства аудио-визуального 
воздействия на воспитанников.

Составные элементы педагогической техники, та
кие как мимика, жесты, пластика, общая пантомими
ка, внешняя и эстетическая выразительность, часто со
временные ученые приравнивают к артистическим. 
Педагогический артистизм — это особые «техноло
гии прикосновения», эмоциональное воздействие на 
воспитанников; это образное и логическое мышление, 
креативность, психосаморегуляция, темпоритм, чув
ство меры и пр. В. И. Загвязинский считает, что по поло
жениям в книгах нельзя научиться артистизму. Можно 
развивать способности к фантазии, интуиции, импро
визации с целью пробуждения в подрастающем поко
лении лучших нравственных качеств [2, с. 4].

Источником пополнения «чувственного» запаса 
всегда было искусство. Так, музыка, не говоря ни слова, 
одним сочетанием звуков способна вызвать у слушате
лей любые переживания. «Музыка овладевает нашими 
чувствами прежде, чем ее постигает разум», — утверж
дал Р. Роллан. С
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Л. С. Выготский определял работу сознания при 
восприятии искусства как переплавку чувств во вну
тренних трансакциях. Б. С. Мейлах говорил о переко
сах в сторону рационализма, о том, что искусство спо
собно дать плюрализм ощущений, обеспечивая вос
приятие одного объекта широкоформатно, полифунк- 
ционально.

Считается, что эффективность формирования педа
гогической техники у будущих учителей обеспечивает
ся при условии объединения органически взаимосвя
занных между собой направлений. Одно из них — кос
венно влияющее на этот процесс, но создающее опти
мальные предпосылки для последующего освоения 
педагогической техники, — использование средств 
музыкального искусства, в первую очередь, через ин
дивидуальные формы работы, активное включение 
студентов в эмоционально-творческий процесс; дру
гое — предполагающее коллективные и групповые 
формы, — обеспечивает непосредственное, теоре
тическое и практическое овладение основами техни
ки педагогической деятельности при изучении психо- 
лого-педагогических дисциплин с постоянным мони
торингом результатов формирования педагогической 
техники и внесение в этот процесс поправок с целью 
его оптимизации.

Студенты первого курса филиала Ставропольско
го государственного педагогического института в г. Бу
денновске в первые месяцы обучения в вузе проходят 
адаптационный период. Трудности адаптации связаны 
с моментом персонального вхождения в профессию. 
Для преодоления этих трудностей необходима специ
ально организованная работа по осознанию личност
ного отношения к профессии, к таким ее составляю
щим, как педагогическая техника, с ее умениями ситуа
тивно-образного самовыражения, эмоциональностью, 
пластичностью, индивидуальным стилем, педагогиче
ским экспромтом, актерско-режиссерскими способно
стями.

С целью определения предпосылок, начального 
уровня владения педагогической техникой будущих 
педагогов — было проведено анкетирование бакалав
ров и студентов 1 -х курсов (60 человек) психолого-пе- 
дагогического факультета, которое включало в себя 
вопросы, направленные на выяснение отношения сту
дентов к педагогическому артистизму как к процессу 
формирования индивидуальной педагогической тех
ники, неотъемлемого компонента их будущей профес
сиональной деятельности.

5  Результаты анкетирования выявили значительный 
разброс показателей профессиональной склонности, 
начального уровня владения педагогической техни- 

^  кой, сформированной в довузовский период стихий- 
¥  но, а также отношения к эмоционально-творческим 

проявлениям в данной профессии, от позитивного до 
S  резко отрицательного. По результатам анкетирования 
5  видно, что большая часть студентов (76 %) не владеют 
О  элементарными навыками, представлениями о педаго
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гической технике, не разделяют понятия «педагогиче
ская техника» и «педагогическое мастерство», считают 
не важным владение педагогическим артистизмом, от
давая приоритет только теоретическим знаниям.

При анализе полученных результатов было выявле
но, что готовыми к творческой работе оказались сту
денты (24 %), которые в довузовский период занима
лись в центрах дополнительного образования, име
ли опыт публичных выступлений (концерты, фестива
ли, конкурсы, творческие вечера и др.), а также имели 
поддержку, поощрения со стороны близких.

В теоретическую разработку и практическую реа
лизацию проблемы совершенствования обучения пе
дагогической технике и мастерству в филиале Ставро
польского государственного педагогического институ
та в г. Буденновске большой вклад вносят занятия науч
ного кружка «Формирование педагогической техники 
средствами музыкальной культуры». Данный приклад
ной курс рассчитан на два года обучения.

Особенность педагогической техники в том, что 
это не только сумма знаний, но и категория личност
ного отношения, раскрытие индивидуальности, потен
циальных способностей через художественную логи
ку. Индивидуально-физиологические особенности че
ловека значительно влияют на процесс формирова
ния техники педагогических действий (возраст, тем
перамент, характер, здоровье), поэтому практикуются 
индивидуальные и микрогрупповые (до трех человек) 
занятия.

Главная цель занятий кружка — сформировать пе
дагогическую технику у будущих педагогов-бакалав- 
ров средствами музыкальной культуры. В лаборатории 
«Антропологические основы личностного развития 
ребенка», функционирующей на базе филиала педин
ститута в г. Буденновске, проводится работа по форми
рованию педагогической техники. Педагогическая тех
ника формируется через различные виды деятельно
сти музыкального искусства. Так, например, дыхание, 
интонационная выразительность голоса, мелодич
ность фраз-предложений, техника речи отрабатывает
ся на вокально-речевых упражнениях. Для этих заня
тий используется специально оборудованный актовый 
зал. Сеансы аутотренинга (обучение психосаморегуля
ции) проводятся в уютной комнате отдыха со встроен
ной аудиоаппаратурой с собранием специальной му
зыкальной фонотеки.

В хореографическом зале лаборатории есть воз
можность организовать занятия и традиционными и 
нетрадиционными методами (пластическая гимнасти
ка, партерная гимнастика с использованием подсоб
ных средств: стул, указка, книга) формировать краси
вую осанку, пластику движений, воплощать через му
зыку двигательный образ, насыщая его эмоциями.

Индивидуальное музицирование на инструменте, 
хоровое пение, слушание развивает музыкально-ин
тонационный, фонематический слух, динамизм, чув
ственность, эстетическую привлекательность голоса.

№ 3 (112) май— июнь 2017



в НАУЧНОМ ПОИСКЕ

Работа в лингафонном зале дает представление об ин
дивидуальной манере речи.

В кабинете логопеда есть возможность через спец
ифические вокально-логопедические задания изучить 
особенности голосоведения, артикуляции, исправить 
орфоэпические и диалектные отклонения, выявить ин
дивидуальный центр голоса, подготовить речевой ап
парат к звучанию непосредственно перед микрофо
ном.

Киноматериалы, презентации, видеоматериалы, 
хрестоматийный материал помогают в обучении сту
дентов педагогической технике средствами музыкаль
ной культуры, предшествуя подготовке и проведению 
сюжетно-ролевых игр «Я — дирижер», «Я — конферан
сье», «Я — режиссер». Через проигрывание подобных 
сюжетов студенты учатся проектировать ситуацию, 
развивая в себе качества спикера, способности моде
ратора, которые проявляются не только в поддержа
нии организационного порядка, но и в выстраивании 
тактики и стратегии будущего урока (от интригующего 
начала до кульминационной развязки). Такие занятия 
записываются с помощью видеокамеры, что позволяло 
«исполнителям» роли в ходе просмотра видеозаписи 
анализировать собственную педагогическую технику.

Коллективные формы работы применяются в дис
танционных обучающих вебинарах, например, на ве- 
бинаре «Актерские приемы в работе преподавателя» 
(учебный центр г. Санкт-Петербурга), при посещении 
драматического театра, встречами с актерами.

На педагогических пробах на базе лаборатории 
«Антропологические основы личностного развития 
ребенка» используются следующие виды работы, на
правленные на формирование педагогической техни
ки будущего педагога — бакалавра: наблюдение и ана
лиз технических приемов, используемых ведущими 
преподавателями филиала Ставропольского государ
ственного педагогического института в г. Буденновске; 
семинары-практикумы, на которых студенты получают 
индивидуальные задания в работе с детьми дошколь
ного возраста, а также методические рекомендации 
по их выполнению; консультации, ориентирующие бу
дущих педагогов на адекватное выполнение «техниче
ских» умений, навыков; анализ занятий и внеклассных 
мероприятий с точки зрения эффективности проявле
ния компонентов педагогической техники.

Обучение студентов педагогической технике в экс
периментальных группах на основе данной програм
мы превратилось в индивидуально-творческий про
цесс. В индивидуальной программе были определены 
наиболее важные виды деятельности, в которых нахо
дили проявление элементы педагогической техники 
студентов, выявлялись затруднения в реализации этой 
техники, а также вносились коррективы в процесс ее 
формирования.
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С целью осуществления интеграции теоретиче
ской и практической подготовки студентов создают
ся условия, при которых те или иные компоненты пе
дагогической техники при помощи средств музыкаль
ной культуры прорабатывались в их взаимосвязи; ус
ловия, позволяющие овладение знаниями вести в 
единстве, а в некоторых случаях и предварять воору
жением элементарными умениями, необходимыми в 
работе с детьми. Таким образом, у будущих учителей 
формируется мотивационная основа овладения зна
ниями.

Повторное анкетирование показало, что цель заня
тий кружка достигнута — через индивидуальные фор
мы работы, через использование средств музыкаль
ной культуры сформированы представления о педаго
гической технике, мастерстве; состоялось знакомство с 
элементами театральной педагогики; изменилась пер
сональная мотивация к личностному росту каждого бу
дущего педагога.

Проведенное исследование подтвердило, что ин
тенсивность и результативность процесса формиро
вания у будущих учителей техники педагогической де
ятельности начинать нужно в ранний период обуче
ния в вузе, через использование средств музыкальной 
культуры в различных формах. Выполнение условия 
применения активных форм индивидуальной работы 
позволяет реализовать подготовку будущего педагога 
в овладении фундаментальными знаниями и развитию 
его личностно-профессиональных качеств.
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