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Э лектронное обучение и дистанционны е  
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В статье рассматриваются возможности применения электронного обучения и дистанционных технологий в об
разовательном процессе начальной школы. Опираясь на результаты многолетней инновационной деятельности 
педагогического коллектива, авторы статьи активно осваивают и внедряют в практику различные средства элек
тронного обучения и виды дистанционных технологий. Описаны возможности и преимущества их применения 
в обучении младших школьников. Проведенное авторами статьи исследование, охватившее педагогический, 
ученический и родительский коллективы, показало, что существуют как преимущества, так и риски информати
зации образовательного процесса в рассматриваемом аспектах. Результатом эмпирического изучения особен
ностей электронного обучения и дистанционных технологий в образовательном процессе начальной школы 
стал вывод о необходимости профилактики компьютерной зависимости и воспитании личностных результатов в 
части ответственности и безопасной самостоятельности ребенка.
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Educational Process a t Prim ary School W ith  
E-learning and D istant Technology P ractice
The article considers options of e-learning and distant technology application in the educational process of primary 
school. Basing on the operating results of long innovative activity of teaching staff, article authors actively open up 
and implement different tools of e-learning and distant technology. The article shows challenges and advantages of its 
application in teaching primary school students. Article research held which involved teaching staff, school students 
and their parents revealed both advantages and risks of computerization of the educational process in the analyzed 
aspects. The conclusion achieved by the empiric study of e-learning and distant technology features in the educational 
process of the primary school was the requirement of computer addiction prevention and personal features growth 
such as responsibility and safe independent behavior.
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О
дной из задач, стоящих сегодня перед 
школьным учителем, является поиск и вне
дрение в практику работы новых способов 
организации образовательной деятельно
сти учащихся на основе использования ре
сурсов информационно-образовательной среды школы 

[1]. Один из таких способов — обучение с применени
ем дистанционных образовательных технологий и элек
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тронное обучение. В нормативном поле Российского об
разования электронное обучение определено как орга
низация образовательной деятельности с применением 
информации, содержащейся в базах данных и использу
емой при реализации образовательных программ. Под 
дистанционными технологиями понимаются образова
тельные технологии, реализуемые в основном с приме
нением информационно-телекоммуникационных сетей

129

СИ
БИ

РС
КИ

Й
 

У
Ч

И
ТЕ

Л
Ь



СИ
БИ

РС
КИ

Й
 

У
Ч

И
ТЕ

Л
Ь

ЗАОЧНЫЙ ПЕДСО ВЕТ

при взаимодействии обучающихся и педагогов, находя
щихся на расстоянии друг от друга [2]. Если электронное 
обучение направлено на освоение обучающимися об
разовательных программ или их частей самостоятель
но, то дистанционные технологии применяются в целях 
организации взаимодействия обучающихся с другими 
участниками образовательного процесса [3].

Общеизвестно, что каждая образовательная орга
низация имеет право на реализацию образователь
ных программ с применением электронного обучения 
и дистанционных образовательных технологий на ос
новании положения о формах получения образова
ния и формах обучения. Данное положение разрабо
тано в соответствии с Законом об образовании в РФ и 
другими федеральными документами1. МАОУ «Гимна
зия № 1 0 » имеет значимый опыт по реализации идей 
компьютеризации, а затем и информатизации образо
вательного процесса, начиная с 80-х годов прошлого 
столетия. В течение десяти лет педагогический коллек
тив начальной школы гимназии участвовал в экспери
ментальной работе, включенной в перечень важней
ших исследований Российской академии образования 
и реализуемой под руководством доктора педагогиче
ских наук А. В. Молоковой [4; 5]. Поэтому, когда в 2008 
году в гимназии началась реализация общероссийско
го проекта «Цифровая школа», компьютерами были ос
нащены уже все школьные кабинеты, организована 
разветвленная локальная компьютерная сеть, обеспе
чен доступ к сети Интернет. С этого момента появилась 
техническая возможность для внедрения электронно
го обучения в образовательный процесс на всех уров
нях общего образования. Обучение с применением 
дистанционных образовательных технологий активно 
реализуется с 2 0 1 1  года.

Электронное обучение актуально в начальной шко
ле, так как у младших школьников преобладает нагляд
но-образное мышление. Применение же дистанци
онных образовательных технологий, по мнению мно
гих, подходит лишь для обучающихся старших классов 
и студентов. Опыт педагогов гимназии позволяет ут
верждать, что в младшем школьном возрасте это так
же эффективно, как и электронное обучение. Данные 
технологии в системе используются учителями началь
ных классов в урочной, внеурочной и внешкольной де
ятельности (таблица).

Остановимся подробнее на применении каждой 
технологии в образовательном процессе учителями 
начальной школы гимназии № 10 г. Новосибирска.

1 Приказы Министерства образования и науки Российской Феде
рации от 30.08.2013г. № 1015 «Об утверждении порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по основным обще
образовательным программам — образовательным программам на
чального общего, основного и среднего общего образования» (в ред. 
от 13.12.2013г. № 1342, с изм. от 282.05.2014 г. № 598), от 09.01.2014 
№ 2 «Об утверждении Порядка применения организациями, осу
ществляющими образовательную деятельность, электронного об
учения, дистанционных образовательных технологий при реализа
ции образовательных программ».
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Электронные формы учебников (ЭФУ) применя
ются на учебных занятиях в демонстрационном режи
ме и для работы в интерактивном режиме при исполь
зовании необходимого оборудования в классе. Приме
нение ЭФУ вносит в урок разнообразие, наглядность, 
повышает интерес к предмету. Данные формы учебни
ков имеют дополнительные возможности: файлы с ин
формацией, быстрый переход от урока к уроку, воз
можность регулировать размер шрифта, увеличивать 
рисунки, схемы. Наиболее востребованными являют
ся учебники по литературному чтению и окружающе
му миру, так как содержат аудио и видеофайлы, кото
рые помогают младшему школьнику лучше усваивать 
материал урока.

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 
достаточно часто используются в начальной школе пе
дагогами гимназии, как в урочной, так и внеурочной 
деятельности. Кроме того, данные ресурсы обучающи
еся применяют и дома под контролем родителей. Учи
тель включает в урок ЭОР на разных этапах, что позво
ляет сделать обучение более интересным, наглядным, 
динамичным. В соответствии с научными положения
ми о позитивном изменении характеристик образова
тельного процесса при педагогически обоснованном 
применении средств ИКТ уже с первого класса при
меняются электронные учебные пособия, разработан
ные под руководством А. В. Молоковой, позднее ак
тивно используются современные способы работы с 
информацией в проектной деятельности школьников 
[6 ; 7]. Среди наиболее часто применяемых на учебных 
занятиях сборник уроков Кирилла и Мефодия, трена
жер для решения заданий по математике и русскому 
языку «Отличник», электронные словари.

Для подготовки к учебным занятиям и с целью ор
ганизации интерактивной учебной деятельности млад
ших школьников учителя активно используют следую
щие электронные образовательные ресурсы:

• портал «Начальная школа» (http://nachalka.edu. 
ru/);

• видеоуроки, тесты, полезные материалы и опыт 
преподавания различных предметов школьной про
граммы (https://videouroki.net/);

• видеоуроки проекта «Инфоурок» по всем темам 
школьной программы (https://infourok.ru/);

• видеоуроки по школьной программе (https:// 
interneturok.ru/);

• каталог образовательных ресурсов сети Интернет 
для школы (http://katalog.iot.ru/);

• http://school-collection.edu.ru/.
ЭОР позволяют совершать виртуальные экскурсии, 

проводить наблюдения за объектами, явлениями при
роды, скрытыми от наших глаз. Обучающимся, не име
ющим возможности присутствовать на уроке, облегча
ют усвоение программного материала.

Цифровые лаборатории PASCO позволяют орга
низовать исследование на уроке окружающего мира 
или в ходе проектной деятельности. Обучающиеся ак
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Таблица
Использование электронного обучения и дистанционных технологий в начальной школе

Урочная деятельность Внеурочная деятельность Внешкольная деятельность

- электронные формы учебни
ков;
- ЭОРы;
- авторские презентации для 
интерактивной доски;
- цифровые лаборатории PAS
CO;
- видеоуроки с сайтов (Videou- 
roki.net, Инфоурок, Interne- 
turok.ru и др.).

- виртуальная обучающая среда 
Moodle;
- наборы LEGO Education;
- Дневник.ру;
- веб-сервис LearningApps;
- видеоуроки с сайтов (Videouro- 
ki.net, Инфоурок, Interneturok.ru и 
др.).

- облачные технологии;
- международная образователь
ная платформа GlobalLab;
- МетаШкола;
- сайты дистанционных конкур
сов и олимпиад.

тивно вовлекаются во взаимодействие с объектом изу
чения, что повышает их уровень знаний, помогает глуб
же понимать и воспринимать явления окружающей 
действительности. Применение лабораторного обору
дования позволяет решить задачу обучения школьни
ков работать с измеряемыми в цифровой форме вели
чинами, сохранять и анализировать их, активно приме
нять для проведения исследований.

Одним из курсов внеурочной деятельности в на
чальной школе гимназии № 10 является курс «Проект
ная деятельность». Его содержание осваивают ученики
2-4-х классов. Часто над одним проектом работают два 
или более обучающихся. В этом случае для организа
ции совместной работы удобно использовать облач
ное хранилище данных. Так, создавая электронный 
образовательный ресурс «История России» для обуча
ющихся 4-х классов, ученики работали вместе, но каж
дый у себя дома. Иногда встречались, чтобы поделить
ся тем, что каждый из них сделал, но чаще передава
ли файлы через облачное хранилище — яндекс диск. 
Ребята имели возможность доступа к данным со свое
го домашнего компьютера, могли совместно работать 
с сетевыми документами. Таким образом, использова
ние облачного хранилища позволяет организовать со
трудничество обучающихся вне школы.

Виртуальная обучающая среда Moodle исполь
зуется педагогами средней и старшей школы нашей 
гимназии для создания дистанционных курсов внеу
рочной деятельности (курс «Введение в инженерную 
деятельность», курс «Географическая дистанционная 
олимпиада» и другие), а также при создании дистанци
онных курсов учебного плана: «Физическая география 
Новосибирской области», «Физика» для 7-8 классов; 
«Общая биология» для 10 класса и прочие. Все дистан
ционные курсы педагогов размещены на сервере дис
танционного образования гимназии. Учителя началь
ной школы используют систему для создания тестов 
и тренажеров по изученным темам для обучающихся 
1-4-х классов. Применение системы Moodle создает 
условия для перехода на личностно ориентированное 
образование, позволяет выстраивать индивидуальную
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траекторию при изучении материала, реализовывать 
индивидуальные учебные планы по запросу обучаю
щихся и их родителей.

Наборы LEGO Education чаще всего применяются 
в проектной деятельности на занятиях по информати
ке. Ребята с удовольствием собирают из конструктора 
модели, работая в группах. Часто на этих занятиях кон
сультантами выступают сами дети, так как многие со
временные ученики занимаются робототехникой вне 
школы. Эта работа позволяет им усвоить принципы ра
боты различных механизмов и познакомиться с про
цессом инженерного проектирования. Большое зна
чение имеет возможность программирования собран
ных моделей, вариативность решений и творческий 
потенциал реализуемых образовательных программ.

В гимназии активно используется веб-сервис 
LearningApps. Это конструктор для создания интерак
тивных заданий по всем школьным предметам. Дан
ный сервис бесплатный, имеет русскоязычный интер
фейс, многие шаблоны поддерживают работу с кар
тинками, звуком и видео, интерактивные задания соз
даются быстро и легко редактируются. Для работы с 
веб-сервисом обучающимся достаточно элементарных 
умений: работа с текстом, копирование и вставка кар
тинок, аудио и видео файлов. Эти умения формируют
ся в ходе обучения информатике, поэтому и создавать 
свои интерактивные материалы ученики гимназии на
чинают уже во 2-ом классе. Учителя начальных классов 
создают аккаунты для своих учеников и отслеживают 
выполнение ими предложенных заданий, а также про
сматривают, редактируют созданные детьми матери- Л  
алы. Веб-сервис LearningApps позволяет педагогу вы- §  
строить учебный процесс в соответствии с конкретной Н  
программой и индивидуальными особенностями обу
чающихся каждого класса. ^

Глобальная школьная лаборатория GlobalLab — ^  
это сообщество исследователей разных возрастов, где Stf 
каждый может создать собственный проект или при
нять участие в предлагаемых сетевых проектах. Про- S  
дуктом проектной деятельности команды является 
презентация, содержащая краткое описание проек
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тов, таблицы, диаграммы, рисунки и фотографии. На
пример, ученики гимназии приняли активное участие 
в проекте «Шла кукушка мимо сети». 45 первоклассни
ков увлеченно собирали считалки, опрашивая роди
телей, бабушек и дедушек, соседей, друзей. Пробова
ли свои силы в сочинительстве. Результаты заносили в 
виртуальную анкету. Сформировалась картотека счи
талок. В летний период многие обучающиеся приня
ли участие в проекте «Читательский дневник». Проек
тно-исследовательская деятельность в рамках данной 
образовательной платформы позволяет научить детей 
работать в команде, объединяющей участников из раз
ных стран, формировать культуру сетевого общения.

МетаШкола — это онлайн-школа дополнительно
го образования детей. С сентября по май с помощью 
дистанционных технологий ведутся интернет-круж
ки и интернет-курсы по 9 учебным предметам. В тече
ние всего периода обучающиеся получают консульта
цию учителя по электронной почте, скайпу. Гимнази
сты принимают активное участие в режиме on-line в 
Интернет-олимпиадах, проводимых МетаШколой. Со
держание дополнительного образования обогащает 
учеников не только новыми знаниями, но и прираще
нием ИКТ-компетентности.

Авторами статьи был проведен опрос среди кол
лег, родителей и обучающихся по вопросам примене
ния электронного обучения и дистанционных техно
логий. В ходе оценки педагогами уровня своей ИКТ- 
компетентности выяснилось, что 16 % из 65 опрошен
ных оценивают его как низкий. Лишь 18 % учителей счи
тают, что уже достигли высокого уровня. Это означает, 
что необходимо совершенствовать методическую ра
боту, направленную на непрерывное профессиональ
ное развитие учителей в части овладения актуальны
ми компетенциями в IT-сфере. Среди родителей суще
ствует мнение, что электронное образование и приме
нение дистанционных технологий отрицательно вли
яет на здоровье детей. Однако если педагоги осущест
вляют образовательную деятельность в соответствии с 
требованиями с СанПиН и ведут разъяснительную ра
боту, то уровень родительской тревожности становится 
значительно ниже. Это подтверждают результаты опро
са, проведенного учителями среди родителей гимназии 
№ 10. Из 130 опрошенных родителей 71 % считают, что 
данные технологии положительно влияют на здоровье 
обучающихся, 16 % с ними не согласны, а 13 % затруд
няются с выбором ответа. При этом 85 % отметили, что 
применение дистанционных технологий способствует 
развитию самодисциплины школьников. Опрос 160 об
учающихся начальной школы гимназии затрагивал их 
мотивационную сферу. 95 % младших школьников пред
почитают выполнять задания с применением ИКТ. Толь
ко 5 % с большим удовольствием выполняют задание в 
рабочей тетради.
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Таким образом, к недостаткам и рискам внедре
ния электронного обучения и дистанционных техноло
гий следует отнести возможное несоблюдение детьми 
временных ограничений при работе с компьютером, 
недостаточный уровень ИКТ-компетентности педаго
гов, а также владения педагогами и родителями норма
тивно-правовой базой. Преимуществом применения 
электронного обучения и дистанционных технологий 
является наглядность, возможность неоднократного 
воспроизведения материала и возвращения к отдель
ным заданиям. Автоматическая обработка результатов 
облегчает труд учителя и позволяет школьникам опре
делять причины успеха или проблем в обучении, опи
раясь на объективную оценку своих результатов. Раз
витие у обучающихся навыков самостоятельной рабо
ты также можно считать положительным эффектом от 
внедрения нового способа реализации всех форм обу
чения школьников [8 ]. Однако обязательным условием 
успешности развития детей в изменяющихся услови
ях образовательного процесса является профилактика 
компьютерной зависимости и обеспечение безопасно
сти личности, развитие ответственности и умения про
тивостоять возможным негативным влияниям вирту
ального мира и рискам активного применения дистан
ционных технологий.
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