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Проблема доступной среды и персонализа-
ции учебного процесса делает инклюзивное 
образование одним из ключевых направле-
ний модернизации российского образова-
ния. А готова ли современная школа предо-

ставить детям с особыми образовательными потреб-
ностями, обусловленными их состоянием здоровья, 
возможность получать и поддерживать приемлемый 
уровень знаний?

В исследуемом вопросе особенно важным стано-
вится организация процесса обучения в обычной шко-
ле таким образом, чтобы дети могли заниматься по ме-
сту жительства в одном классе вместе с обычными здо-
ровыми сверстниками, а не в отдельной группе при об-
щеобразовательной школе. А ведь интеграция детей 
с ограниченными возможностями здоровья (далее — 

детей с ОВЗ) в обычные классы массовой школы может 
оказаться неэффективной, если не учитывать их осо-
бенности при создании педагогических условий, ори-
ентированных прежде всего на удовлетворение осо-
бых потребностей каждого ребенка. Таким образом, 
учитель начальных классов, в том числе учитель рисо-
вания, стоит перед проблемой диагностики этих осо-
бенностей и потребностей.

Выявление специфических особенностей школьни-
ков с ОВЗ является тем основанием, на котором стро-
ятся поиски новых образовательных технологий в об-
ласти изобразительного искусства, которые позволили 
бы соблюсти ряд психологических условий обучения и 
воспитания этих детей и дали бы возможность опреде-
лять конкретные пути и эффективные методы коррек-
ционной работы с ними средствами искусства.
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Принято считать, что все дети — творцы и фантазе-
ры, что они любят лепить, рисовать, конструировать. 
Почему же многие ученики уже в начальной школе от-
казываются от какой-либо продуктивной, в том числе и 
от изобразительной деятельности?

В последнее время увеличивается количество де-
тей, у которых имеется отставание в развитии мотор-
ных, сенсорных, речевых, эмоционально-волевых 
функций. По данным МО РФ, свыше 60 % детей, по-
ступивших в первый класс, относятся к категории ри-
ска школьной соматической и психофизической деза-
даптации. Из них около 30 % составляют те, у кого оче-
видны расстройства нервно-психологической, эмоци-
ональной сферы. Более 7 % младших школьников на-
ходится в состоянии повышенной раздражительности, 
слезливости, склонности к агрессии и истерии. Эти де-
ти более ранимы по отношению к стрессовому воздей-
ствию современной среды, и необходимость проведе-
ния коррекционно-развивающей работы с данной ка-
тегорией школьников предъявляет к педагогическим 
умениям учителей особые требования.

Особенности данной категории детей, такие как 
сниженная познавательная активность, эмоциональ-
но-волевая незрелость, выраженный негативизм, не-
уверенность в себе, двигательная расторможенность, 
мешают им полноценно включиться в изобразитель-
ную деятельность. Ребенок, первоначально с удоволь-
ствием включающийся в творчество, из-за непосиль-
ности задачи может охладеть к рисованию. Для того 
чтобы ребенок не потерял веру в собственные силы, 
не почувствовал себя неуспешным, педагогу по изо-
бразительному творчеству необходимо спланировать 
образовательную деятельность, учитывая потенциал 
каждого ребенка. Для этого необходимо определить 
актуальный уровень изобразительных возможностей 
ребенка, проанализировать динамику этих возможно-
стей в процессе занятий изобразительной деятельно-
стью. Это позволит разработать индивидуальный об-
разовательный маршрут для каждого школьника.

Проблема оценки изобразительного потенциала 
детей младшего школьного возраста стоит перед все-
ми учителями, преподающими предмет «Изобрази-
тельное искусство» в начальных классах. И учителю ри-
сования, и педагогу дополнительного образования, и 
учителю начальных классов, ведущим рисование, не-
обходимо знать уровень изобразительных возможно-
стей каждого ребенка. К сожалению, педагоги изобра-
зительного творчества не всегда могут найти необхо-
димый для них диагностический инструментарий. Су-
ществует множество методик для определения твор-
ческой одаренности ребенка. В работах Дж. Гилфорда 
(«Южнокалифорнийские тесты дивергентной продук-
тивности») и Е. Торренса («Тесты креативности») сде-
лан акцент на креативности, Е. Н. Торшилова и Т. В. Мо-
розова («Диагностика эстетического восприятия уча-
щихся») разработали тесты, выявляющие эстетические 
способности и одаренность ребенка. Но школьному 

учителю предстоит работать со всеми детьми вне за-
висимости от их творческих способностей, не разде-
ляя их на одаренных и неодаренных. Как быть учите-
лю, если дети не показывают высоких результатов по 
этим методикам? Как определить потенциал каждого?

С этой целью и были разработаны данные методи-
ческие рекомендации, призванные помочь педагогу в 
этом вопросе. 

Диагностика уровня изобразительных возможно-
стей необходима для оценки развивающих эффектов 
занятий по изобразительной деятельности с детьми 
младшего школьного возраста, в особенности, если 
эти занятия проходят в рамках коррекционно-разви-
вающей деятельности для детей с ограниченными воз-
можностями здоровья, как это происходит в Област-
ном центре диагностики и консультирования для де-
тей, нуждающихся в психолого-педагогической и ме-
дико-социальной помощи. Также эта методика может 
быть использована в массовой школьной практике, 
поскольку занятия по изобразительной деятельности 
в школе должны ставить развивающие и коррекцион-
ные задачи.

Второе предназначение данной авторской диагно-
стической методики — возможность определения ак-
туального уровня изобразительных возможностей и 
определения индивидуальной динамики этих возмож-
ностей в процессе занятий изобразительной деятель-
ностью. Этот аспект особенно важен в контексте со-
временных тенденций компетентностного образова-
ния, предусматривающих разработку индивидуальных 
образовательных траекторий для каждого обучающе-
гося в массовой школе и в контексте осуществления 
диагностической консультационной и коррекционно-
развивающей деятельности в рамках деятельности уч-
реждений для детей, нуждающихся в психолого-педа-
гогической и медико-социальной помощи.

При разработке данного педагогического диагно-
стического инструментария автор опирался на соб-
ственную десятилетнюю практику обучения детей изо-
бразительному искусству в системе дополнительного 
и общего образования, которая позволила выделить 
наиболее значимые параметры, характеризующие 
изобразительные возможности младших школьников. 
Кроме того, при выборе заданий автор ориентировал-
ся на теоретически обоснованные и практически при-
знанные психологические диагностические методи-
ки, такие как проективная методика из «Ориентиро-
вочного теста школьной зрелости» Я. Йирасека в мо-
дификации А. Керна, методика ориентировки на пло-
скости «Каждой фигурке — свое место», предложенная  
Е. Э. Петровой, методика В. И. Чиркова «Схема для оцен-
ки школьной зрелости ребенка».

Данная методика была апробирована на базе Шко-
лы-центра — структурного подразделения Областно-
го центра диагностики и консультирования для детей, 
нуждающихся в психолого-педагогической и медико-
социальной помощи — на 1350 младших школьниках 
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в течение 2005–2010 годов. В Школе-Центре обучаются 
как дети с нормой развития, но различными поведен-
ческими нарушениями, отсутствием коммуникативных 
навыков, высокой степенью тревожности, низкой по-
знавательной активностью, проблемами социальной 
адаптации, эмоционально-волевой неустойчивостью, 
так и дети с задержкой психического развития, ум-
ственной отсталостью легкой и средней степени тяже-
сти. Поэтому педагогу важно дифференцировать изо-
бразительный потенциал различных детей, на который 
он мог бы опереться в своей дальнейшей работе.

Предлагаемая методика диагностического иссле-
дования предназначена для использования педагога-
ми изобразительного творчества и учителями началь-
ных классов как в массовой школе, так и в реабилита-
ционных центрах, оздоровительных лагерях, изосту-
диях. Она позволяет оценить двигательную ловкость, 
координацию тонких движений при рисовании, учи-
тывает способность держать карандаш, навыки поль-
зования им, характер и силу нажима, способность 
управлять мелкими движениями руки; дает возмож-
ность оценить способность ребенка качественно ри-
совать геометрические фигуры, а также более слож-
ные фигуры (человек, животное, транспорт), замыкая 
при этом линии, соблюдая параллельность; позволяет 
определить способность ребенка ориентироваться на 
плоскости, целостное восприятие, пространственные 
закономерности; помогает выявить эмоциональное 
отношение к изобразительной деятельности и творче-
скую активность ребенка.

Уровень изобразительных возможностей ребенка 
выявляется по развитию следующих параметров: про-
странственные представления, восприятие цвета, фор-
мы; мотивационная готовность к изобразительной де-
ятельности, творческие возможности ребенка, гра-
фомоторные навыки. Учитывая индивидуальные осо-
бенности каждого ребенка, выявленные с помощью 
данной методики, можно разработать персональный 
образовательный маршрут, направленный на дальней-
шее развитие конкретного ребенка.

Характеристика диагностического исследова-
ния

Цель диагностического исследования: определе-
ние уровня развития графомоторных навыков, про-
странственных представлений, креативных способно-
стей, сенсорных эталонов — цвета, формы, простран-
ства, мотивационной готовности младших школьни-
ков.

Дети находятся в естественных для себя условиях 
учебного класса. В идеале исследование проходит ин-
дивидуально. Если нет такой возможности, каждый ре-
бенок располагается за отдельным столом.

Время обследования — 40 минут.
Каждому ребенку выдается лист бумаги формата 

А4, простой карандаш и набор цветных карандашей.
Приступая к проверке изобразительных возможно-

стей ребенка, педагог говорит: «Я хочу поближе позна-

комиться с тобой, узнать, что ты умеешь рисовать, нра-
вится тебе это или нет, поэтому хочу предложить тебе 
несколько заданий».

Педагог поочередно проговаривает каждый пункт 
задания. Поскольку диагностируется не интеллекту-
альная деятельность, а изобразительные возможно-
сти ребенка, допустима поддерживающая помощь пе-
дагога. Если ребенок еще не знаком с понятиями «гори-
зонтальный», «вертикальный», не знает, что такое тре-
угольник, квадрат, круг, педагог может продемонстри-
ровать ему на доске.

Инструкция для ребенка
1. Раздели лист пополам прямой горизонтальной 

линией.
2. Раздели лист на три части двумя вертикальными 

линиями.
3. В левой верхней части листа нарисуй треуголь-

ник.
4. Если тебе нравится рисовать, раскрась треуголь-

ник в красный цвет; не всегда нравится — в желтый; со-
всем не нравится — в синий.

5. В средней верхней части листа нарисуй квадрат.
6. Если тебе кажется, что ты:
• умеешь хорошо рисовать и тебе не требуется по-

мощь педагога, раскрась квадрат в оранжевый цвет; 
• умеешь рисовать не очень хорошо и тебе иногда 

требуется помощь, раскрась квадрат в зеленый цвет; 
• совсем не умеешь рисовать и хочешь, чтобы пе-

дагог помогал тебе всегда, раскрась квадрат в фиоле-
товый цвет.

7. В правой верхней части листа нарисуй круг.
8. Представь, что это волшебный шар. Если бы он 

был волшебным, как бы он был раскрашен? Раскрась.
9. В левой нижней части листа нарисуй человека — 

мальчика или девочку.
10. В средней нижней части листа нарисуй любое 

животное.
11. В правой нижней части листа нарисуй любой 

транспорт.
Обработка результатов
Пункты 1–3, 5, 7, 9, 10, 11 направлены на исследо-

вание уровня развития пространственных представле-
ний («пополам», «левый», «верхний» и т. д.).

Пункты 3–8 направлены на исследование уровня 
развития восприятия цвета, формы.

Пункты 4, 6 направлены на исследование уровня 
развития мотивационной готовности к изобразитель-
ной деятельности.

Пункты 8–11 направлены на исследование творче-
ских возможностей ребенка.

Все пункты задания направлены также на исследо-
вание уровня развития графомоторных навыков.

Результаты обрабатываются по каждому параметру 
отдельно. Баллы вносятся в таблицу. Распределяются 
баллы следующим образом:

• 3 балла — если задание выполнено в соответ-
ствии с требованиями (причем, в заданиях 8, 9, 10, 11 
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оценивается оригинальность и проявление творче-
ской фантазии); 

• 2 балла — если задание выполнено с погрешно-
стями (отрывы линии, перекос рисунка и т. п.), но до-
статочно узнаваемо; 

• 1 балл — если задание не выполнено совсем или 
выполненное совершенно не соответствует требова-
ниям.

В зависимости от количества баллов по каждому 
параметру выделяются три уровня — высокий, сред-
ний, низкий. По каждому параметру уровни выделяют-
ся исходя из полученных баллов: 

1. Развитие пространственных представлений:
• 8–13 баллов — низкий уровень;
• 14–19 баллов — средний уровень;
• 20–24 балла — высокий уровень.

2. Развитие восприятия цвета, формы:
• 6–10 баллов — низкий уровень;
• 11–14 баллов — средний уровень;
• 15–18 баллов — высокий уровень.

3. Развитие мотивационной готовности к изобрази-
тельной деятельности:

• 2 балла — низкий уровень;
• 3–4 балла — средний уровень;
• 5–6 баллов — высокий уровень.

4. Развитие творческих возможностей:
• 4–6 баллов — низкий уровень;
• 7–9 баллов — средний уровень;
• 10–12 баллов — высокий уровень.

5. Развитие графомоторных навыков:
• 11–18 баллов — низкий уровень;
• 19–26 баллов — средний уровень;
• 27–33 балла — высокий уровень.

Количество набранных баллов по каждому параме-
тру дает возможность выявить индивидуальные изо-
бразительные возможности ребенка, учитывая кото-
рые можно разработать индивидуальную образова-
тельную траекторию, позволяющую развить необхо-
димые для данного ребенка изобразительные навыки.

Также можно выявить обобщенные результаты 
оценки изобразительных возможностей ребенка, ис-
ходя из суммарного количества баллов:

• 31–51 балл — низкий уровень;
• 52–72 балла — средний уровень;
• 73–93 балла — высокий уровень.
Данная диагностическая методика апробировалась 

в Областном центре диагностики и консультирова-
ния г. Новосибирска в течение пяти лет. Она позволяет 

учитывать реальные возможности ребенка и согласо-
вывать программный материал с индивидуальными и 
возрастными особенностями. Исходя из этого, на заня-
тиях создаются условия психологического комфорта, 
когда окружающая среда оказывает не травмирую-
щее, а развивающее воздействие на ребенка.

Анализ исследования показал, что в группе доста-
точно высок уровень пространственных представле-
ний, низкий уровень восприятия цвета, формы. Всего 
лишь у четырех человек сформирована мотивация к 
изобразительной деятельности. Никто из детей не по-
казал высокий уровень творческой активности, у четы-
рех детей слабо развита мелкая моторика. Исходя из 
результатов диагностики необходимо внести коррек-
тивы в образовательную деятельность. В группе очень 
низкая мотивационная готовность к изобразитель-
ному творчеству, поэтому, чтобы заинтересовать де-
тей, на первом этапе необходимо насыщение учебно-
го пространства эмоциональными стимулами: игровы-
ми и сюрпризными моментами, положительными эмо-
циями уверенности, защищенности и стабильности. 
Игры «Фантастическое животное», «Инопланетянин», 
«Машина времени», когда каждый ребенок дорисовы-
вает различные детали, не видя целого, помогают по-
нять, что, используя приемы комбинаторики, можно 
получить неожиданный результат, стимулируют кре-
ативную деятельность, активизируют творческий по-
тенциал. В программу также следует включить зада-
ния на понимание формы и цвета. А с детьми, у кото-
рых не развиты моторные функции, необходимо поза-
ниматься индивидуально, давая упражнения сначала 
для крупной моторики, а затем и мелкой.

Как мы видим, результаты диагностики помогли пе-
дагогу сориентироваться в поисках оптимального воз-
действия на ребенка и скорректировать образователь-
ную программу, учитывая изобразительные возможно-
сти каждого. Таким образом, можно строить работу, не 
только искореняя недостатки в изобразительной де-
ятельности, но и основываясь на выявлении и разви-
тии сильных сторон личности ребенка. Такой педагоги-
ческий подход можно назвать ресурсоориентирован-
ным, действительно развивающим детей, поскольку 
он одновременно опирается на уже сформировавши-
еся возможности ребенка (зону актуального развития) 
и на формирующиеся в совместной работе с понима-
ющим и принимающим ребенка педагогом (зону бли-
жайшего развития) и, следуя концептуальной идее  
Л. С. Выготского, ведет развитие вперед.

НОВОСТИ

14–15 ноября 2015 года Центр развития творчества детей и юношества проведет V Региональную предмет-
ную школу-тренинг «Осенняя школа Турнира юных физиков».

К участию в работе школы приглашаются команды, состоящие из 5 учащихся 7–9-х классов, представляющих 
либо одно, либо несколько образовательных организаций любого типа и статуса. 

Подробная информация размещена на сайте http://donso.nspu.ru/
Источник: http://www.minobr.nso.ru/news/2488


