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Ф ормирование социальной мобильности  
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В статье рассматривается проблема формирования социальной мобильности старшеклассников в условиях об
щеобразовательной школы. Под социальной мобильностью понимается готовность и способность к принятию 
гибких решений (психологическая составляющая мобильности) и быстрых действий, в соответствии с приняты
ми решениями, в пространстве и времени социума (социально-педагогическая составляющая). Автор определя
ет педагогические условия формирования социальной мобильности у старшеклассников. В качестве основного 
условия обозначено участие старшеклассников в ученическом самоуправлении. Обоснованы закономерности 
влияния ученического самоуправления на формирование социальной мобильности старшеклассников.
На основе анализа результатов опытно-экспериментальной работы доказано, что для формирования социаль
ной мобильности старшеклассников в ученическом самоуправлении необходимо развитие партнерских от
ношений старшеклассников с окружающим социумом, реализация совместных социальных проектов, участие 
старшеклассников в детских общественных движениях.
Установлено, что наибольший прогресс в развитии социальной мобильности проявили старшеклассники — наи
более активные участники работы ученического самоуправления. В целом был зафиксирован рост социальной 
мобильности у большинства учащихся.
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The Form ation of the Social M obility  
of High School S tudents in the S tudent 
G overnm ent
The article deals with the problem of formation of social mobility of high school students in a secondary school. Social 
mobility refers to the readiness and ability to make flexible decisions (psychological component of mobility) and quick 
actions in the space and time of society (socio-pedagogical component). The author defines the pedagogical conditions 
of formation of social mobility in high school students. The participation of high school students in student government ^  
is indicated as the main condition. The patterns of student self-government influence on the formation of social mobility Ш 
of high school students are substantiated. ^
Based on the analysis of the results of experimental work, it is proved that the formation of social mobility of high У  
school students in student self-government requires the development of partnerships of high school students with the 
surrounding society, the implementation of joint social projects, the participation of high school students in children's 5  
social movements.
Found that the greatest progress in the development of social mobility showed high school students — the most active o. 
participants in the student self-government. In general, there was an increase in social mobility among the majority of 
students.
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Проблема и цель исследования
Актуальность изучения педагогического смысла 

социальной мобильности связана с тем, что современ
ное общество требует от человека способности и го
товности в условиях стремительных перемен быстро 
адаптироваться к новым обстоятельствам. Именно 
педагогическая наука отвечает на вопросы о том, как 
сформировать и развить эту способность и готовность 
к усвоению и освоению пространств и отношений.

Кроме того, потребность в педагогическом понима
нии сущности социальной мобильности связана и с та
кими современными общественными явлениями, как 
глобализм и межкультурный обмен. В движение сегод
ня приходят многочисленные группы различных слоев 
населения. Вместе с тем в динамике постоянного изме
нения находятся идеи, смыслы и ценности. Дети и под
ростки тоже оказываются в водовороте событий и дви
жений. Мобильность становится неотъемлемой харак
теристикой современного общества. Задача педагоги
ки как науки и практики — увидеть особенности во
влечения в постоянное движение детей и подростков 
и определить условия, при которых вихрь движения 
не навредит внутренней устойчивости Я-концепции 
личности, сохранит целостность личности.

В качестве специфического условия формирования 
мобильности выступает участие детей и подростков в 
ученическом самоуправлении. Участие в принятии ре
шений относительно жизнедеятельности ученическо
го сообщества позволяет ребенку расширять поле де
ятельности в школе, проявлять мобильность в постро
ении отношений с учителями и сверстниками, приме
рять на себя взрослые роли. Актуальным становится 
выяснение особых педагогических средств организа
ции ученического самоуправления, направленных на 
формирование социальной мобильности в детском 
возрасте.

Особое значение формирование социальной мо
бильности средствами ученического самоуправле
ния приобретает в старшем звене общеобразова- 

ш тельной школы. Старшеклассники готовятся к выходу 
в самостоятельную жизнь, определяются в профес- 

У  сии, расширяют поле социальных контактов и отно
шений. В современных условиях стремительных пе
ремен и больших скоростей социальной жизни, стар- 

^  шеклассники объективно втягиваются в обозначен
ные процессы и вынуждены меняться быстрее, чем 

S  это делали их сверстники еще двадцать лет назад. 
J® Ученическое самоуправление под управлением педа- 
О  гогов помогает накопить положительный опыт соци
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альной мобильности, стимулирует к проявлению мо
бильности в школьной среде и за пределами образо
вательной организации.

Целью данной статьи является научное обоснова
ние и анализ практики внедрения педагогических ус
ловий формирования социальной мобильности стар
шеклассников в условиях самоуправления.

В основе нашего исследования лежит понятие «со
циальная мобильность». Анализ работ П. Сорокина 
привел нас к выводу, что сущностью социальной мо
бильности как психолого-педагогического явления яв
ляется подвижность, способность к быстрому и скоро
му передвижению и действию, готовность и способ
ность к принятию гибких решений и осознанность цен
ности мобильности для свободы действий. Социальная 
мобильность может распространяться как на местона
хождение человека, так и на перемены в его сущност
ных характеристиках (состояниях) и способностях; со
циальная мобильность характеризуется быстротой в 
установлении и расширении социальных действий и 
решении социальных задач, устойчивостью социаль
ных значений перемен и движений, широким диапазо
ном набора социально значимых изменений и перехо
дов, владением различными каналами социальной мо
бильности, наличием опыта различных видов мобиль
ности [4].

Термин «ученическое самоуправление» законода
тельно определен как форма реализации обучающи
мися права на участие в управлении образовательны
ми организациями, предполагающее участие учеников 
в решении вопросов при организации учебно-воспи
тательного процесса совместно с педагогическим кол
лективом и администрацией учреждения, — права, ко
торыми обладают в школе учащиеся на учет их мнения 
в управлении той образовательной организацией, где 
они обучаются [5].

Под педагогической сущностью ученического са
моуправления можно понимать форму организации 
жизнедеятельности коллектива учащихся, обеспечива
ющую развитие их самостоятельности в принятии и ре
ализации решений для достижения общественно зна
чимых целей.

«Процесс формирования социальной мобильности 
старшеклассников» как теоретическое понятие пред
ставляет собой целенаправленную педагогическую де
ятельность, обеспечивающую получение старшекласс
никами знаний о социальной мобильности, приобре
тение ими опыта принятия самостоятельных решений; 
обогащение навыков мобильного поведения, развитие
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качеств личности, обеспечивающих готовность к соци
альной мобильности.

Закономерности влияния ученического само
управления на формирование социальной мо
бильности старшеклассников

Для нашего исследования определяющими являют
ся теоретические выводы, сделанные И. П. Ивановым 
и его последователями, в которых раскрываются до
полнительные возможности развития социальной мо
бильности в ученическом самоуправлении.

Во-первых, самоуправление рассматривается как 
средство личностной самоорганизации и определяет 
ценностные установки принятия самостоятельного ре
шения. В коммунарских отрядах был принят девиз «Кто, 
если не я?». Самоуправление выступает механизмом 
принятия социальной мобильности как ценности.

Во-вторых, решения, принимаемые в процессе са
моуправления, всегда ориентируются на других лю
дей, т. е. имеют ярко выраженную социальную направ
ленность. Принцип заботы об окружающих является 
основополагающим педагогическим принципом все- 
коммунарской методики и внедряет в теорию педаго
гики идею важности для школьников социальной зна
чимости деятельности. Принятие решения соотносит
ся детьми с потребностями общества. Мобильность пе
рестает быть только личностной ценностью, она стано
вится ценностью социальной.

В-третьих, доказывается, что развитие социаль
ной мобильности в условиях самоуправления возмож
на только при условии творчества. В сущность соци
альной мобильности включается определенная инно
вация, не традиционность, новое видение социаль
ного явления. Социальная мобильность наполняется 
устремленностью в будущее [1].

Все это позволяет нам прийти к выводу, что учени
ческое самоуправление становится средством форми
рования социальной мобильности старшеклассников, 
т. к. оно направлено на личностную самоорганизацию 
и ценностные установки принятия самостоятельного 
решения, и выступает механизмом проявления соци
альной мобильности, поскольку ценности, принимае
мые в процессе самоуправления, всегда ориентирова
ны на других людей, т. е. имеют ярко выраженную соци
альную направленность.

Социальная мобильность ученического самоуправ
ления рассматривается по трем критериям: когнитив
ный (степень знаний о сущности социальной мобиль
ности), деятельностный (наличие опыта социально мо
бильного поведения) и рефлексивный (умение оцени
вать личностную ценность социальной мобильности). 
Динамика сформированности социальной мобильно
сти определяется последовательностью уровней: си
туативный, устойчивый, ценностный.

Педагогические условия формирования соци
альной мобильности старшеклассников

На основе анализа работ Л. И. Новиковой, И. П. Ива
нова, В. Ф. Шаталова и др. в качестве первого условия
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формирования социальной мобильности в учениче
ском самоуправлении нами было определено внедре
ние партнерских отношений.

С нашей точки зрения, наиболее полным определе
нием понятия «партнерство» является трактовка, дан
ная в тезарусе «Новых ценностей образования», из
данном в 2005 году. «Партнерство — особый тип со
вместной деятельности между родителями и образо
вательным учреждением, характеризующийся довери
ем, общими целями и ценностями, добровольностью и 
долговременностью отношений, а также признанием 
взаимной ответственности сторон за результат разви
тия всех субъектов образования» [2, с. 120]. В данном 
определении приведены практически все сущност
ные характеристики партнерства, кроме безусловно
го равенства сторон в правах и обязанностях. Также, 
на наш взгляд, не стоит ограничивать участников взаи
модействия только школой и родителями, ведь в каче
стве субъектов взаимодействия может выступить лю
бое лицо или организация, совместная деятельность 
которых сможет принести определенный педагогиче
ский результат.

Второе условие — включение старшеклассников, 
входящих в органы ученического самоуправления в 
социально-значимую деятельность — опиралось на 
теоретические концепции И. С. Кона, Д. И. Фельдштей
на, А. В. Мудрика. Под социально-значимой деятельно
стью в науке традиционно понимается совокупность 
действий, направленных на реализацию социальных 
преобразований и проблем социума, способствующих 
позитивным изменениям в самом человеке и во внеш
ней социальной среде. Актуальной для современных 
учащихся формой организации социально значимой 
деятельности выступает проектная и волонтерская де
ятельность.

Участие учащихся в проектной деятельности, с од
ной стороны, требует от них наличия определенных 
личностных качеств, с другой, — обладает педагогиче
скими возможностями для формирования и развития 
этих качеств.

В ситуации хорошо организованной социально 
ориентированной проектной деятельности учащиеся 
будут самостоятельно принимать необходимые на их 
взгляд решения, выбирать наиболее актуальные про
блемы для решения, искать партнеров для реализации 
намеченных целей. Таким образом, они будут демон
стрировать качества мобильной личности, способной Л  
освоить и предугадать новые социальные роли в рам- щ 
ках очередного проекта. ^

В качестве третьего условия было выбрано уча- у  
стие ученического самоуправления в деятельности со- ^  
временных детских общественных организаций. Под- ^  
держка общественных объединений в сфере воспита
ния входит в одно из направлений государственной ^  
образовательной политики. S

Особое внимание уделяется улучшению условий ^  
для эффективного взаимодействия детских и иных об- О
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щественных объединений с образовательными орга
низациями общего, профессионального и дополни
тельного образования в целях содействия реализа
ции и развития лидерского и творческого потенциала 
детей, а также с другими организациями, осуществля
ющими деятельность с детьми в сферах физической 
культуры и спорта, культуры и других сферах.

Старшеклассники, задействованные во взаимодей
ствии с детскими общественными организациями, по
лучают возможность непосредственно выступить в ка
честве ответственного взрослого, представителя сво
ей школы, наделенного определенными полномочи
ями и ответственностью. Становясь кураторами от
дельного направления, они создают себе команду, в 
которую самостоятельно включают необходимые для 
реализации поставленной задачи кадры. Подобная де
ятельность требует от них принятия быстрых решений 
в различных ситуациях, что, безусловно, развивает их 
мобильность.

Условия формирования социальной мобильно
сти старшеклассников в ученическом самоуправ
лении осуществлялись в поэтапной последова
тельности

1. Развитие партнерских отношений старшекласс
ников с окружающим социумом осуществлялось с по
мощью таких методов, как реализация общих меро
приятий с различными общественными организаци
ями. Наиболее продуктивным стало взаимодействие 
между МБОУ СОШ № 1 и общественной организаци
ей «Привет велосипед!». Для удобства велосипедистов 
на территории школы была организована велопарков
ка на 10 мест. Позднее была составлена карта возмож
ных улучшений с нанесением проблемных мест. В бла
годарность за сотрудничество общественная органи
зация провела несколько бесплатных мероприятий 
для младших классов совместно с ученическим само
управлением по профилактике ДТП с участием велоси
педистов.

2. Реализация социальных проектов. Наиболее ин
тересным из реализованных проектов являлся проект 
по преобразованию пространства школьного стадио
на. Для того чтобы придать спортивной площадке со
временный вид, в рамках обмена опытом, были при
глашены художники-граффитчики из Германии. Со
вместными усилиями серые стены были превращены в 
настоящий арт-объект уличного искусства, также были

J
с; 
ш

организованы и совместные встречи учащихся, изуча
ющих немецкий язык с его носителями.

3. Участие старшеклассников в детских обществен
ных движениях осуществлялось в рамках нескольких 
мероприятий. Группа старшеклассников приняла уча
стие в общероссийском проекте «Ты — предпринима
тель», в рамках которого после двухмесячного обуче
ния они должны были создать свой коммерческий про
дукт будущего, который был бы наиболее оригинален 
и окупаем, чем у конкурентов.

Также Совет старшеклассников принял активное 
участие в городском конкурсе «Ученик года». Они су
мели достойно подготовить своего конкурсанта, ока
зав ему всестороннюю поддержку на всех этапах состя
зания. В итоге мы заняли второе место в общем зачете 
и стали победителями в одной из номинаций.

Обобщение результатов.
Опытно-экспериментальная работа проводилась в 

течение трех лет (2014-2017 гг.) и позволила сделать 
следующие выводы: совокупность предложенных пе
дагогических условий привела к повышению всех 
критериев сформированности социальной мобиль
ности (табл.).

На основании сравнения начального и заключи
тельного этапа диагностики было обнаружено, что в 
экспериментальной группе у 6 учащихся уровень со
циальной мобильности повысился до ценностного, а 
у 9 — до устойчивого. Если посмотреть персонально 
по учащимся, то у всех участников ученического само
управления социальная мобильность повысилась ми
нимум на один уровень. Повышение уровня у прочих 
учащихся, не являющихся активными членами органов 
ученического самоуправления и творческих и инициа
тивных групп, на наш взгляд, связано, прежде всего, с 
необходимостью прохождения ГИА и выбором нового 
места обучения.

Опытно-экспериментальным путем доказано, что 
формирование социальной мобильности старше
классников, под которой понимается готовность и спо
собность к принятию гибких решений (психологиче
ская составляющая мобильности) и быстрых действий 
в пространстве и времени социума (социально-педа
гогическая составляющая), осуществляется в процессе 
организации ученического самоуправления и обеспе
чивается внедрением следующих педагогических ус
ловий: развитие партнерских отношений старшекласс

У
>*

*
Оа

Таблица
Динамика сформированности социальной мобильности по итогам опытно-экспериментальной работы (%)

Уровни
социальной

мобильности

Входная диагностика Итоговая диагностика

Контрольная Экспериментальная Контрольная Экспериментальная

Ситуативный 84 % 63 % 79 % 36 %

Устойчивый 16 % 32 % 21 % 47 %

Ценностный 0 5 % 0 17 %
Ш
S
О
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ников с окружающим социумом; реализация социаль
ных проектов, направленных на преобразование окру
жающего пространства; участие старшеклассников во 
всероссийских молодежных движениях.
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новости

19 апреля на базе СОШ № 213 «Открытие» состоялась работа открытой площадки «Профессиональное разви
тие педагогов в рамках НСУР в условиях введения профессионального стандарта «Педагог» в рамках II Сибирско
го образовательного форума «Образование — взгляд в будущее».

Открывая работу площадки, А. Д. Шмакова, директор СОШ № 213 «Открытие», представила гостям образова
тельное учреждение, особенности его становления и развития, представила участникам площадки опыт реали
зации Программы профессионального развития педагогов в рамках НСУР в условиях введения профессиональ
ного стандарта «Педагог».

Опыт формирования мотивации педагогов СОШ № 213 «Открытие» к осознанной реализации трудовой функ
ции «обучение» представила в своем выступлении «Трудовая функция "обучение": проектный менеджмент в 
управлении качеством образования» И. В. Безукладникова, заместитель директора по учебно-воспитательной 
работе СОШ № 213 «Открытие».

В рамках данного направления участники площадки также познакомились с формами и приемами методиче
ской работы, обеспечивающими качественный результат реализации каждым учителем трудовой функции «обу
чение» в работе с детьми, имеющими признаки одаренности.

О. В. Вальшевская, заместитель директора по учебно-воспитательной работе СОШ № 213 «Открытие», в своем л  
выступлении «Трудовая функция "развитие": разработка и реализация адаптированных образовательных про- С  
грамм» актуализировала необходимость адресной реализации всех трудовых функций профстандарта «Педа- |- 
гог» в отношении детей, испытывающих трудности в учении. Далее представила опыт разработки и реализации р  
индивидуальных учебных планов и адаптированных рабочих программ для обучающихся с особыми образова- >  
тельными потребностями.

В рамках данного направления участники площадки посетили презентацию социальных проектов, реализуе- ^  
мых каждым классом СОШ № 213 «Открытие». О

S
Источник: http://www.nios.ru/news/19939

О

№ 2 (123) март— апрель 2019 27

https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/
https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/
http://www.nios.ru/news/19939

